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Da jedes Fahrrad je nach Modell etwas anders reagieren kann, sollten Sie die richtige

Bremstechnik (inkl. Bremsgriffdruck und Steuerungseigenschaften des Fahrrads) und
Fahrweise lhres Fahrrads erlernen. Eine unsachgemalle Handhabung des Bremssystems
an lhrem Fahrrad kann zu einem Kontrollverlust fiihren, der im Fall eines Sturzes oder

Zusammenstolies schwere Verletzungen zur Folge haben kann.

Zerlegen oder modifizieren Sie das Produkt niemals. Dies kann dazu fiihren, dass das
Produkt nicht ordnungsgemaR funktioniert und Sie pl6tzlich stiirzen und sich ernsthaft

verletzen.

Fahrer missen sich vor dem Fahren mit dem Fahrrad an die starkere Leistung dieser
Bremse gewdhnen. Die 220-mm-, 203-mm- und 180-mm-Bremsscheiben bieten eine héhere
Bremskraft als die 160-mm-Bremsscheiben. Falls Sie ohne entsprechende Vorbereitung die
Bremse betatigen, konnte dies zu einem Sturz fiihren. Dabei kdnnten Sie sich schwere und

unter Umstanden sogar todliche Verletzungen zuziehen.

Halten Sie lhre Finger von sich drehenden Bremsscheiben fern. Die Bremsscheibe ist so
scharf, dass sie schwerwiegende Verletzungen lhrer Finger verursacht, wenn diese in die

Offnungen der Bremsscheibe geraten.

)
&

Beriihren Sie wahrend des Fahrens oder unmittelbar nach dem Absteigen vom Fahrrad
nicht die Bremssattel oder die Bremsscheibe. Die Bremssattel oder Bremsscheiben werden
durch die Bedienung der Bremsen heil}, sodass Sie sich verbrennen kénnten, wenn Sie sie

berihren.

Lassen Sie kein Ol oder Fett auf die Bremsscheibe und die Bremsbelédge gelangen. Ol oder
Fett auf Bremsscheibe und Bremsbeldagen kann beim Fahrradfahren die Funktionsfahigkeit
der Bremsen beeintrachtigen und zu schweren Verletzungen durch Sturz oder

Zusammenstol fihren.

Uberpriifen Sie die Starke der Bremsbeldge und verwenden Sie sie nicht, wenn sie eine
Starke von 0,5 mm oder weniger aufweisen. Dies kann die Funktionsfahigkeit der Bremsen
beeintrachtigen und dadurch aufgrund eines Sturzes oder ZusammenstoRes zu schweren

Verletzungen fihren.
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Benutzen Sie die Bremsscheibe nicht, wenn sie gerissen oder verformt ist. Die
Bremsscheibe kann brechen, was im Fall eines Sturzes zu schweren Verletzungen fiihren

kann.

Verwenden Sie die Bremsscheibe nur, wenn sie starker als 1,5 mm ist. Die Bremsscheibe
darf auch nicht verwendet werden, wenn die Aluminiumoberflache sichtbar ist. Die
Bremsscheibe kann brechen, was im Fall eines Sturzes zu schweren Verletzungen flihren

kann.

Betatigen Sie die Bremsen nicht kontinuierlich. Anderenfalls kann es dazu kommen, dass
sich der Bremsgriffweg plotzlich verlangert und die Bremsen nicht wie ublich greifen, was

im Fall eines Sturzes oder Zusammenstolies zu schweren Verletzungen fiihren kann.

Verwenden Sie die Bremsen nicht, wenn Fliissigkeit austritt. Dies kann die
Funktionsfahigkeit der Bremsen beeintrachtigen und dadurch aufgrund eines Sturzes oder

Zusammenstoles zu schweren Verletzungen fiihren.

Betatigen Sie die Vorderradbremse nicht zu stark. Falls Sie die Vorderradbremse zu stark
betatigen, konnte das Vorderrad blockieren. Dadurch kdnnte das gesamte Fahrrad nach

vorne kippen und Sie kdnnten sich bei einem Sturz schwer verletzen.

Da der erforderliche Bremsweg bei Regenwetter langer ist, sollten Sie lhre Geschwindigkeit
reduzieren und die Bremsen friihzeitig und vorsichtig betatigen. Sie kdnnten stiirzen oder

einen ZusammenstoR erleiden und sich schwer verletzen.

Eine nasse Fahrbahnoberflache kann dazu fiihren, dass die Reifen die Haftung verlieren.
Dies konnen Sie vermeiden, indem Sie langsamer fahren und die Bremsen friihzeitig und
vorsichtig betatigen. Falls die Reifen die Haftung verlieren, konnten Sie stiirzen und sich

schwer verletzen.
m  Zur Nutzung mit der hydraulischen Scheibenbremse vom Typ Dual-Control-Hebel

Das Bremsverhalten dieses hydraulischen Bremssystems weicht von jenem des
Felgenbremsentyps ab. Bereits zu Beginn des Bremsvorgangs weist es eine relativ hohe
Bremskraft auf (héher als jene des Felgenbremsentyps). Machen Sie sich daher vor der
Verwendung dieses Bremssystems ausreichend mit seinem Bremsverhalten vertraut. Falls
Sie ohne entsprechende Vorbereitung die Bremse betéatigen, kdnnte dies zu einem Sturz

fihren. Dabei konnten Sie sich schwere und unter Umstanden sogar todliche Verletzungen
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zuziehen.

Die Bremskraft eines hydraulischen Bremssystems steigt mit zunehmender GrolRe der

Bremsscheibe (140 mm, 160 mm, 180 mm, 203 mm).

- Verwenden Sie keine Bremsscheibe mit einem Durchmesser von 203 mm. Dadurch
steigt die Bremskraft unverhaltnismalig stark an und Sie konnten die Kontrolle iber das

Fahrrad verlieren, stiirzen und sich ernsthaft verletzen.

- Verwenden Sie nur dann eine 180 mm Bremsscheibe, wenn Sie bei einer Probefahrt mit
einer 160 mm Bremsscheibe keine ausreichende Bremskraft erreichen, beispielsweise
wenn Sie ein Rennrad mit elektronischer Unterstiitzung fahren, oder wenn der Fahrer ein
hohes Gewicht aufweist. Anderenfalls kdnnten Sie die Kontrolle Gber das Fahrrad

verlieren, stiirzen und sich ernsthaft verletzen.

- Falls Sie eine zu hohe oder zu niedrige Bremskraft feststellen, verwenden Sie das
Fahrrad nicht weiter und nehmen Sie Kontakt mit einer Verkaufsstelle oder Vertretung
auf. Bei Verlust der Kontrolle tiber das Fahrrad kann es zu Unféllen oder Stiirzen

kommen, die zu schweren Verletzungen fiihren kdnnen.
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A VORSICHT

= Hinweise flr die Verwendung von original SHIMANO-Mineraldl

Spiilen Sie bei Augenkontakt die Augen mit frischem Wasser und suchen Sie sofort einen

Arzt auf. Bei Kontakt mit den Augen kann es zu Reizungen kommen.

Sollte es auf die Haut gelangen, waschen Sie es griindlich mit Seifenlauge ab. Ein Kontakt

mit der Haut kann zu Ausschlag und zu Reizungen fiihren.

Bedecken Sie Nase und Mund mit einer Atemschutzmaske und verwenden Sie das Ol nur in

gut geliifteten Bereichen. Das Einatmen von Mineraléldampfen kann zu Ubelkeit fiihren.

Begeben Sie sich sofort in einen Bereich mit frischer Luft, falls Sie Mineraloldampfe
eingeatmet haben. Warmen Sie sich mit einer Decke. Halten Sie sich warm und achten Sie

darauf, dass lhr Kreislauf stabil bleibt. Suchen Sie einen Arzt auf.
®m  Einbremszeit

Scheibenbremsen haben eine Einbremszeit, in deren Verlauf sich die Bremskraft
kontinuierlich erhoht. Bei Verlust der Kontrolle tGiber das Fahrrad kann es zu Unféllen oder
Stiirzen kommen, die zu schweren Verletzungen fiihren konnen. Das Gleiche gilt beim

Wechseln der Bremsbeldge bzw. der Bremsscheibe.

< WICHTIGER HINWEIS Hinweis >
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